
 
 

FIȘA ACTIVITĂȚII EXTRACURRICULARE:  ”LUNA   COPILĂRIEI” 
 
I.ASPECTE  GENERALE   
 

Perioada desfășurării activității 01-30.06.2026 

Responsabil  de  activitate   Matei Maria Crina -  educator  puericultor  

DOMENIUL DE  ACTIVITATE  EDUCAȚIA  TIMPURIE   

Scopul activității Promovarea  importanței  implicării   comunitare  în educația  
antepreșcolarilor   

EVENIMENTUL CHEIE   DIN ”LUNA  COPILĂRIEI” :      ZIUA  PORȚILOR  DESCHISE  LA  CREȘA  PIANU 
 

Tipul activității Integrată                     Simplă  

DOMENIULNII  DE 
DEZVOLTARE   

Dimensiunii ale  
dezvoltării  

Comportamente  vizate  de   activitate  

A. . DEZVOLTAREA 
FIZICĂ, A SĂNĂTĂŢII 
ŞI IGIENEI 
PERSONALE 

1.Motricitate grosieră 
și motricitate fină în 
contexte de viaţă 
familiare 

1.1.Își poziționează corpul și membrele în mod corespunzător pentru 
a imita ceva/ pe cineva sau pentru a executa o mișcare (a merge, a 
alerga, a prinde/a arunca o minge etc.)  

 1.3. Utilizează mâinile și degetele în manipularea corespunzătoare a 
unor obiecte/instrumente (tacâmuri, creion, pensulă, puzzle etc.)   

B.DEZVOLTAREA 
SOCIO- 
EMOŢIONALĂ 

1.Interacțiuni cu 
adulții și cu copiii de 
vârste apropiate 

1.1. Imită și se joacă împreună cu adulții, interacționând pozitiv cu 
aceștia 

1.3. Se bucură de compania copiilor la joacă 

C. CAPACITĂȚI ȘI 
ATITUDINI ÎN 
ÎNVĂȚARE 

3.Activare și 
manifestare a 
potențialului creativ 

3. 3 Demonstrează prezența simțului muzical ritmic, armonic prin 
cântec, joc cu text și cânt, dans etc. 

Persoane  implicate 

Salariați Voluntari Părinți ai  copiilor   înscriși  
la creșă 

Copii care  frecventează creșa Invitați 

Părinți  interesați  să  
înscrie  copiii  la  creșă în 
anul școlar  2026-2027 

Copiii   identificați  pentru  anul 
școlar  2026-2027 

Parteneri 
Colaboratori  
Sponsori  

Grupe propuse pentru participare  MIJLOCIE  și MARE 

Modalități   propuse 
pentru promovare  

Transmitere  de  informații părinților;Anunț  public ; Postări  mesaje  pe  Platforma  SINCRON 
și  conturii ale  aprtenerilor  /calboratorii  /  inviduale  Facebook 

 
II.PREGĂTIREA  ACTIVITĂȚII  
 

Direcții  de  
acțiune  

Acțiuni Responsabili  Date 

1 2 3 4 

Atragerea  de  
resurse din  
mediul  de  
afaceri  

Identificarea  de sponsori  și  relaționarea  cu  ei Ilea    Maria      

Invitarea  sponsorilor  să viziteze  creșa   

Informarea echipei creșei  despre resursele  atrase     

Implicarea   
părinților  

Transmiterea  de  informații  generale despre  ”Luna  
copilăriei” 

Deac Carmen  
Matei  Crina  

    

Solicitarea de fotografii  din  copilăria  părinților pentru  
valorificare  în  activitățile  educative  

 

Comuna Pianu, localitatea Pianu de Jos 
Strada  Cloşca, nr.244, județul Alba 

Telefon:  0769052754 
E-mail: cresa.pianu2025@yahoo.com 

www.cresapianu.ro 



Identificarea  de propuneri  ale  părinților  referitoare la 
data  în care  să  fie  organizată  Ziua  porților  deschise  
 

    

Relaționarea  cu  
Grădinița  cu 
Program 
Normal (GPN)  
Pianu  de  Jos  

Discutarea   de alternative  de  colaborare ;  Încheierea  
unui acord de parteneriat/  colaborare  etc. 

Geogean  
Viorica  

    

Identificarea  datei  cand  grădinița  poate  primi  vizita  
antepreșcolarilor  din Grupa  mare din Creșa  Pianu  

Clarificarea  programului  din ziua  vizitei  
antepreșcolarilor la GPN  Pianu de Jos  

Informarea echipei creșei  despre  reultatele obținute  în 
relaționarea  cu  Grădinița  cu Program Normal 

     

Stabilirea  
necesarului  de  
resurse  pentru  
”Luna  
copilăriei” 

Elaborarea necesarului  de resurse și  aprobarea  acestuia  Ghibu  Lavinia      

Planifiarea  procesului  de  realizare  a  cumpărăturilor       

Realizarea  cumpărurilor de  produse   neperisabile       

Pregătirea 
materialeor  
didactice  

Confecționare  și  multiplicare  Fișa  de  lucru 
”Buchetul copilăriei fericite” 

Deac Carmen  
Matei  Crina 

    

Confecționare  și  multiplicare  Fișa  de  lucru „Balonul 
colorat” 

Deac Carmen     

Confecționare  și  multiplicare  Fișei de lucru „Copilărie 
fericită” 

Matei  Crina     

 
III.PLANIFICAREA  ACTIVITĂȚILOR   
 

Data Tipul  de  
activitate    

Scop  Rezultate estimate  Responsabil  

8  
iunie  
 

Coordonare  
fizică  
 (Joc exercițiu)  

Dezvoltarea  
aptitudinilor de 
folosire  a  
mâinilor  în  
executarea unei 
mișcări 

1 cadru  didactic  demonstreză cum se aruncă mingea 
la coș    
100% copiii prezenți aruncă la coș mingile 
100% copiii prezenți din grupa mare  aruncă 5 mingi 
la coș 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie aruncă 3 
mingi la coș 
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Matei Crina 

09 
iunie 

Vizitarea  
Grădiniției  cu 
Program 
Normal  Pianu 
de  Jos  

Familiarizarea 
copiilor cu spațiul 
grădiniței (săli de 
grupă, curte, 
locuri de joacă). 

1 vizita  a  viitorilor  preșcolari  asigură 
familarizarea cu spatiul și  personalul GPN 
1 cadru organizat   facilitează  socializarea copiilor 
-3 cadre didactice schimbă  impresi despre viitorul 
an școlar   
- 1   desen  colectiv   reflectă   vara 
- cel puțin  un element  desenat  de către fiecare 
copil 
-minimum  2  culori diferite  folosite  de fiecare 
copil  
-1  set de fotografii asigură  imagini  pentru  
realizarea filmulețului   de  promovare   

Matei Crina 
 

10 
 iunie 

Artistică  
(muzică )  

Dezvoltarea  
aptitudinilor  de 

1 cadru  didactic  prezintă  cântecul „Spune-mi 
iubite copilaș”   

Deac 
Carmen 



exprimare  prin 
muzică  
 
 
 
 
 

1 cadru  didactic  reproduce sunetele scoase de 

greieraș  

100% copiii prezenți cântă impreună cu 

educatoarea 

100% copiii prezenți din grupa mare cântă toate 

(6) versurile  

100% copiii prezenți din grupa mare reproduc 

sunetele scoase de greieraș (3) 

100% copiii prezenți din grupa mijlocie cântă 4 

versuri 

100% copiii prezenți din grupa mijlocie reproduc 

2 sunete scoase de greieraș 
1  set  de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare 

11 
iunie 

 Creativă  
 ( colaj  
tematic )   

Creșterea  
interesului  
copiilor  pentru 
manifestarea  
creativității 

1 cadru  didactic  prezintă  procesul de  realizare  
a  Fișei de lucru  ”Buchetul copilăriei fericite” 
100% copiii prezenți realizează propriul buchet  
100% copiii prezenți din grupa mare  lipesc 5 flori  
100% copiii prezenți din grupa mare  lipesc 5 
codițe 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie lipesc 3  
flori 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie  lipesc 3 
codițe 
100% copiii prezenți   lipesc fundița  
- 100% lucrările copiilor sunt puse la avizier 
 - 100% lucrările copiilor sunt puse în portofoliu 
100% copiii prezenți fac baloane din sapun  
cel putin 10 minute copii se bucură de zborul 
baloanelor  
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului 
de  promovare    

Matei Crina 

12 
iunie 

Îndemănare  și  
coordonare 
motrică   
  ( lipire)   

Dezvoltarea  
aptitudinilor de 
folosire  a  
mâinilor  în  
finalizarea  de 
sarcini  
individuale  și  
colective  

1 cadru  didactic  prezintă  procesul de  realizare  
a  Panoului  cu  poze   
100% copiii prezenți realizează un panou cu poze 
 100% copiii prezenți lipesc poza din copilaria 
părintelui 
1  set  de fotografii  pentru  realizarea flmulețuli 
de  promovare 

Matei Crina 

Ziua  porților  
deschise- 
etapa  1 

Întărirea 
colaborări dintre 
cresă si 
comunitate 

Invitarea părinților printr-un mesaj pe grupl  
whatsApp 

Geogean 
Viorica 

Invitarea telefonică a  părințiilor și copii din  anul 
scolar 2026-2027  

Matei Crina 

Invitare membri C.A creșă,primaria , cadre didactice Ilea Maria 

15 
iunie 

Artistică 
(dans )Joc cu 
text si cânt  

Dezvoltarea 
ritmului și auzului 
muzical  

1 cadru  didactic  prezintă  cântecul „Bat din palme ”  
1 cadru  didactic  execută mișcarile sugerate de 
versuri 
100% copiii prezenți cântă impreună cu educatoarea 

Deac 
Carmen 



100% copiii prezenți dansează împreună cu 
educatoarea 
100% copiii prezenți din grupa mare cantă toate (5) 
versurile 
100% copiii prezenți din grupa mare  execută cele 4 
mișcări  sugerate de versuri 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie cântă 3 versuri 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie  execută  2 
mișcări  sugerate de versuri 
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

16 
iunie 

Artistică și de 
îndemânare- 
colorare 

Dezvoltarea  
aptitudinilor de 
folosire  a  
mâinilor  
instrumentelor de 
lucru 

1 cadru  didactic  prezintă  modelul Fișei de lucru 
„Copilărie fericită” 
-100% copiii prezenți manipulează creionul 
-100% copiii prezenți folosesc  
                 - 3 creioane colorate grupa mare 
                 - 2 creioane colorate grupa mijlocie 
- 100% lucrările copiilor sunt puse la avizier 
 - 100% lucrările copiilor sunt puse în portofoliu 
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Matei Crina 

17 
iunie 

Ziua  porților  
deschise-
etapa  2 

Îmbunătățirea  
stării  de bine  a  
participanților  

100 % părinții  copiilor interesați    pentru anul 
2026/2027 vizitează cresa  și   clădirea   
administrativă 
- 2-3 jocuri propuse de adulți întăresc relația 
părinte-copil 
-un discurs  al  primarului  comunei  susține  
importanța creșei în  educarea copiilor 
- 100% copiii prezenți se bucură de tort 
- 100% copii care  frecventează   creșa  primesc   
noii colegi și  se  joacă împreună  

Geogean 
Viorica 

18 
iunie 

 Artistică și de 
îndemânare- 
dactilopictură 

Dezvoltarea  
aptitudinilor de 
folosire  a  
degetelor de la 
mâini  

1 cadru  didactic  prezintă  modul de lucru în 
realizarea lucrarii „Balonul colorat” 
-100% copiii prezenți utilizeaza degetul aratător 
pentru a picta 
-100% copiii prezenți folosesc  
                 - 3 culori acrilice grupa mare 
                 - 2 culori acrilice  grupa mijlocie 
- 100% lucrările copiilor sunt puse la avizier 
 - 100% lucrările copiilor sunt puse în portofoliu  
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Matei Crina 

19 
iunie 

Joc de mișcare Dezvoltarea  
aptitudinilor de 
folosire  a 
mâinilor și a 
picoarelor 

1 cadru  didactic  prezintă  jocul de mișcare „ Danusul 
curcubeului” 
-100% copiii prezenți folosesc membrele. 
-100% copiii prezenți folosesc  
           - 2 panglici coloarate din hârtie creponată 
grupa mare 
           - 1 panglică colorată din hârtie creponată grupa 
mijlocie 
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Deac 
Carmen 



22 
iunie 

Joc concurs Să  susținem 
copiii în  
manifestarea  
bucuriei  alături   
de  colegii  de 
joacă 

- 1 cadru  didactic  prezintă  Jocul concurs „Mingile 
colorate” 
-100% copiii prezenți participă la concurs 
-100% copiii prezenți adună mingi colorate din curte: 
      - cel puțin 4 mingi grupa mare 
      - cel puțin 2 mingi grupa mijlocie 
- 1 cadru  didactic  desemnează câștigătorii 
-100% copiii prezenți se bucură pentru câștigători 
-1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Deac 
Carmen 

23 
iunie  

Joc imitativ - 
șotron 

Să susţin copiii de 
a imita un adult 

1 cadru  didactic  prezintă  jocul- șotronul 
-100% copiii prezenți imită cadru didactic în 
executarea săriturii 
-100% copiii prezenți imită cadru didactic parcurgând 
             -10  căsute numerotate grupa mare 
             - 5  căsute numerotate grupa mijlocie 
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Geogean V 

24 
iunie 

Muzicală Dezvoltarea  
aptitudinilor  de 
exprimare  prin 
muzică 

1 cadru  didactic  prezintă  cântecul „Eu am 10 
degețele”   
100% copiii prezenți cântă impreună cu educatoarea 
100% copiii prezenți din grupa mare cântă toate (8) 
versurile  
100% copiii prezenți din grupa mare execută 
mișcările (5) sugerate de versuri  
100% copiii prezenți din grupa mijlocie cântă 4 
versuri 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie execută 3 
mișcări sugerate de versuri 
1  set  de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare 

Deac 
Carmen 

25 
iunie 

Artistică- 
pictură 

Creșterea  
interesului  
copiilor  pentru 
manifestarea  
creativității 

1 cadru  didactic  prezintă  modul de lucru pentru 
realizarea „Fereastra Copilăriei” 
100% copiii prezenți pictează pe folie transparentă  
100% copiii prezenți pictează cu  
          - pensula grupa mare 
           - buretele grupa mijlocie  
100% copiii prezenți folosesc  
                 - 3 culori acrilice grupa mare 
                 - 2 culori acrilice  grupa mijlocie 
 1  set  de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare 

Geogean V 

26 
iunie 

Muzicală Dezvoltarea  
aptitudinilor  de 
exprimare  prin 
muzică 

1 cadru  didactic  prezintă  cântecul „ O lume 
minunată”   
100% copiii prezenți cântă împreună cu educatoarea 
100% copiii prezenți din grupa mare cântă toate (5) 
versurile  
100% copiii prezenți din grupa mijlocie cântă  2 
versuri 
1  set  de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare 

Deac 
Carmen 

29 
iunie 

Joacă 
organizată    

Să  susținem 
copiii în  

1 cadru  didactic  prezintă  joaca organizată „Baloane 
sparte”. 

Deac 
Carmen 



manifestarea  
bucuriei  alături   
de  colegii  de 
joacă 

-100% copiii prezenți participă la joaca organizată 
- 100% copii prezenți sparg baloane 
              -grupa mare 3 
              - grupa mică 2 
 - 100% copiii se bucura de spargerea baloanelor. 
1  set  de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare 

30.06 Joc cu text si 
cânt 

Dezvoltarea 
ritmului și auzului 
muzical 

1 cadru  didactic  prezintă  jocul cu cânt „ Câte unu pe 
cărare” 
 1 cadru  didactic  execută mișcarile sugerate de 
versuri 
-100% copiii prezenți cântă impreună cu educatoarea 
- 100% copiii prezenți dansează împreună cu 
educatoarea 
100% copiii prezenți din grupa mare cantă toate (6) 
versurile 
100% copiii prezenți din grupa mare  execută cele 4 
mișcări  sugerate de versuri 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie cântă 3 versuri 
100% copiii prezenți din grupa mijlocie  execută  2 
mișcări  sugerate de versuri 
1  set de fotografii  pentru  realizarea flmulețului de  
promovare    

Matei C 

IV: DESFĂȘURAREA  ȘI  EVALUAREA  ACTIVITĂȚII   

Descrierea activității  Luna Copilăriei a fost marcată prin organizarea a 17 activități educative și recreative, 
precum și a activității festive „Ziua Porților Deschise”, desfășurată cu participarea 
părinților, a viitorilor antepreșcolari împreună cu părinții acestora și a invitaților. 
Cele 17 activități au fost structurate în 5 categorii, după cum urmează. 

• 3 activități de coordonare fizică și motrică:  
• 5 activități artistice (arte plastice și dans); 
• 4 activități muzicale; 
• 4 activități de joc și recreere: 
• 1 vizită educativă la Grădinița cu Program Normal Pianu de Jos, activitate copiilor 

care vor  părăsi  creșa  în  anul  școlar  viitor.  
Evenimentul  cheie  a  fost  „Ziua Porților Deschise” care a avut ca scop prezentarea 
creșei comunității locale și facilitarea interacțiunii dintre copii, părinți, viitorii beneficiari ai 
serviciilor educaționale și personalul instituției. 
Evenimentul a debutat cu primirea invitaților, fiind asigurată întâmpinarea tuturor 
participanților și oferirea informațiilor privind desfășurarea programului. A urmat 
vizitarea creșei, ocazie cu care părinții și copiii au explorat sălile de grupă, spațiile de 
joacă, curtea, precum și dotările. 
Programul a continuat cu o serie de activități recreative și de mișcare, organizate pe 
grupe, astfel încât toți copiii să poată participa în condiții de siguranță. Copiii au utilizat pe 
rând toboganul mare și toboganul mic, au desfășurat activități la groapa cu nisip și în 
spațiul de joacă tip bucătărieÎn paralel, fiecare copil a avut posibilitatea de a beneficia, pe 
rând, de pictură pe față și de aplicarea unui tatuaj temporar, activități care au contribuit 
la crearea unei atmosfere festive și atractive. De asemenea, participanții au fost invitați să 
servească produsele pregătite pentru eveniment, într-un cadru prietenos și relaxat 
La finalul evenimentului, participanții au fost invitați să își exprime opiniile și impresiile în 
caietul de impresii, oferind astfel un feedback valoros privind organizarea activității. 
Totodată, a fost organizată vizitarea spațiului administrativ, pentru a familiariza părinții cu 
modul de funcționare al instituției și cu activitatea personalului administrativ. 



Prin organizarea acestei activități s-a urmărit promovarea serviciilor oferite de creșă, 
consolidarea relației cu familiile și comunitatea locală, precum și crearea unui mediu 
deschis, primitor și prietenos pentru viitorii beneficiari. 

 

Resurse utilizate  Pentru organizarea și desfășurarea activităților din cadrul Lunii Copilăriei au fost utilizate 
următoarele resurse: 

• săli de grupă și spațiile administrative; 

• curtea și locurile de joacă ale creșei; 

• mobilier și echipamente specifice activităților educative; 

• jucării și materiale didactice; 

• materiale pentru activități artistice (coli de desen, cartoane colorate, acuarele, 
tempera, pensule, bureți, markere, creioane colorate, lipici, foarfece, hârtie 
colorată); 

• materiale pentru colaj, colorare, pictură și dactilopictură; 

• materiale pentru jocuri de mișcare și activități recreative; 

• echipamente audio pentru activitățile muzicale și de dans; 

• materiale pentru pictură pe față și tatuaje temporare; 

• produse alimentare și consumabile pentru servirea participanților; 

• caiet de impresii. 
Utilizarea acestor resurse a asigurat desfășurarea în condiții optime a celor 17 activități 
educative și recreative, precum și a evenimentului „Ziua Porților Deschise”, contribuind la 
atingerea a scopului  și la implicarea activă a copiilor, părinților și comunității locale. 

Evaluare activitatii 
prin analiza de 
conținut a modului 
de desfășurare a 
acțiunilor 
pregătitoare 

100 % acțiunile pregătitoare s-au desfășurat conform calendarului 

100%, scopul activității a fost atins prin  consolidarea colaborării dintre creșă, familie și  
autoritățile publice locale, promovând importanța implicării comunității în educația 
antepreșcolarilor. 
 

Rezultate obținute Principalele rezultate obținute sunt: 
100% realizarea activităților planificate, respectiv desfășurarea celor 17 activități 
educative, artistice, muzicale și recreative, precum și a activității festive „Ziua Porților 
Deschise”; 
100% participare și implicare a invitaților, a copiilor, părinților și reprezentanților 
comunității în activitățile organizate; 
100% realizarea activităților de socializare și interacțiune, care au contribuit la crearea unui 
climat educațional pozitiv și stimulativ; 
100% familiarizarea părinților și a viitorilor beneficiari cu spațiile, personalul și activitățile 
desfășurate în cadrul creșei; 
100% dezvoltarea experiențelor de învățare prin joc, mișcare și creație, contribuind la 
dezvoltarea armonioasă a copiilor din punct de vedere fizic, cognitiv, artistic și socio-
emoțional 

Echipă -100% din personalul creşei implicat în activitate ; (7 angajați ) 

Aprecieri  Activitățile desfășurate în cadrul Lunii Copilăriei și a evenimentului „Ziua Porților Deschise” 
au fost apreciate pozitiv de către participanți, datorită bunei organizări, diversității 
activităților propuse și implicării active a personalului creșei. 
Părinții, invitații și reprezentanții comunității au apreciat atmosfera creată, modul de 
desfășurare a activităților, atenția acordată nevoilor copiilor și oportunitatea de a cunoaște 
mai bine mediul educațional oferit de creșă. 
Feedback-ul participanților a confirmat atingerea obiectivelor propuse și necesitatea 
continuării unor astfel de activități. 

 
 
 



 


